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&lt;p&gt;O esporte exercita a liberdade, aprimora a perseveran&#231;a, transcend
e os limites da imperfei&#231;&#227;0, atrav&#233;s de uma filosofia que persegu
e 0 &#128180; desenvolvimento harmonioso do homem em seu tempo hist&#243;rico.&

It;/p&gt;
&lt;p&gt;O lazer &#233; um aspecto da cultura, vivenciado no tempo dispon&#237;v

el que nos &#128180; permite a viver com 0s outros, a aprender a ser, atrav&#23
3;s de atividades |&#250;dicas na objetividade do exerc&#237;cio da cidadania.&l

t/p&gt;
&lt;p&gt;A &#128180; Confer&#234;ncia Geral da Organiza&#231;&#227;0 das Na&#23

1;&#245;es Unidas para a Educa&#231;&#227;0, Ci&#234;ncia e Cultura, reunida em
Paris, na {kO} 20&#170; sess&#227;0, &#128180; em 21 de novembro de 1978, procl
amou a Carta Internacional da Educa&#231;&#227;0 F&#237;sica e Esportes.&lt;/p&g

t;
&lt;p&gt;Este documento reconhece a Educa&#231;&#227;0 F&#237;sica &#128180; e

0 Esporte como direitos fundamentais de todos e elementos essenciais de educa&#2

31;&#227;0 permanente no sistema global de educa&#231;&#227;0.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Neste sentido, &#128180; o esporte contempor&#226;neo revela uma ampla

abrang&#234;ncia social e requer mecanismos p&#250;blicos que garantam a univer
saliza&#231;&#227;0 do acesso e 0 &#128180; pleno exerc&#237;cio da cidadania.&

It;/p&gt;
&lt;p&gt;A Constitui&#231;&#227;0 cidad&#227; de 1988 estabeleceu os princ&#237,

pios que criaram as condi&#231;&#245;es b&#225;sicas, em termos de aparatos &#12
8180; legais, para fazer do esporte e lazer atividades essenciais na vida de to
dos os brasileiros e brasileiras assegurados enquanto direitos &#128180; sociali

s.&lt;/p&at;
&lt;p&gt;Sua materializa&#231;&#227;0, por vez, s&#243; tomou maior for&#231;a,

enquanto pol&#237;tica p&#250;blica, a partir de 2004 com a Primeira Confer&#234

;ncia Nacional &#128180; do Esporte.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Tal Confer&#234;ncia, convocada pelo Decreto Presidencial de 21 de jane

iro de 2004, configurou-se como um espa&#231;0 de debate, formula&#231;&#227;0 &
#128180; e delibera&#231;&#227;0 das Pol&#237;ticas P&#250;blicas de Esporte e

Lazer para 0 pa&#237;s.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A Primeira Confer&#234;ncia Nacional do Esporte constituiu uma ferramen

ta &#128180; de participa&#231;&#227;0 popular que permitiu, formalmente pela p
rimeira vez, a formula&#231;&#227;0 da pol&#237;tica nacional de esporte e lazer

e as &#128180; diretrizes de {kO} implanta&#231;&#227;0 com um olhar de inclus
&#227;0 social e de afirma&#231;&#227;0 do esporte e lazer como direitos dos &#1

28180; cidad&#227;0s.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Evoluiu na Segunda Confer&#234;ncia em 2006, e deu significativos passo



