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&lt;p&gt;O esporte exercita a liberdade, aprimora a perseveran&#231;a, transcend

e os limites da imperfei&#231;&#227;o, atrav&#233;s de uma filosofia que persegu

e o &#128180;  desenvolvimento harmonioso do homem em seu tempo hist&#243;rico.&

lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O lazer &#233; um aspecto da cultura, vivenciado no tempo dispon&#237;v

el que nos &#128180;  permite a viver com os outros, a aprender a ser, atrav&#23

3;s de atividades l&#250;dicas na objetividade do exerc&#237;cio da cidadania.&l

t;/p&gt;
&lt;p&gt;A &#128180;  Confer&#234;ncia Geral da Organiza&#231;&#227;o das Na&#23

1;&#245;es Unidas para a Educa&#231;&#227;o, Ci&#234;ncia e Cultura, reunida em 

Paris, na {k0} 20&#170; sess&#227;o, &#128180;  em 21 de novembro de 1978, procl

amou a Carta Internacional da Educa&#231;&#227;o F&#237;sica e Esportes.&lt;/p&g

t;
&lt;p&gt;Este documento reconhece a Educa&#231;&#227;o F&#237;sica &#128180;  e 

o Esporte como direitos fundamentais de todos e elementos essenciais de educa&#2

31;&#227;o permanente no sistema global de educa&#231;&#227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Neste sentido, &#128180;  o esporte contempor&#226;neo revela uma ampla

 abrang&#234;ncia social e requer mecanismos p&#250;blicos que garantam a univer

saliza&#231;&#227;o do acesso e o &#128180;  pleno exerc&#237;cio da cidadania.&

lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A Constitui&#231;&#227;o cidad&#227; de 1988 estabeleceu os princ&#237;

pios que criaram as condi&#231;&#245;es b&#225;sicas, em termos de aparatos &#12

8180;  legais, para fazer do esporte e lazer atividades essenciais na vida de to

dos os brasileiros e brasileiras assegurados enquanto direitos &#128180;  sociai

s.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Sua materializa&#231;&#227;o, por vez, s&#243; tomou maior for&#231;a, 

enquanto pol&#237;tica p&#250;blica, a partir de 2004 com a Primeira Confer&#234

;ncia Nacional &#128180;  do Esporte.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Tal Confer&#234;ncia, convocada pelo Decreto Presidencial de 21 de jane

iro de 2004, configurou-se como um espa&#231;o de debate, formula&#231;&#227;o &

#128180;  e delibera&#231;&#227;o das Pol&#237;ticas P&#250;blicas de Esporte e 

Lazer para o pa&#237;s.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A Primeira Confer&#234;ncia Nacional do Esporte constituiu uma ferramen

ta &#128180;  de participa&#231;&#227;o popular que permitiu, formalmente pela p

rimeira vez, a formula&#231;&#227;o da pol&#237;tica nacional de esporte e lazer

 e as &#128180;  diretrizes de {k0} implanta&#231;&#227;o com um olhar de inclus

&#227;o social e de afirma&#231;&#227;o do esporte e lazer como direitos dos &#1

28180;  cidad&#227;os.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Evoluiu na Segunda Confer&#234;ncia em 2006, e deu significativos passo

s ao projetar um Plano Decenal de Esporte e Lazer â�� &#128180;  10 pontos em 10 a

nos para projetar o Brasil entre os 10 mais, na Confer&#234;ncia de 2010.&lt;/p&

gt;
&lt;p&gt;Os resultados das tr&#234;s &#128180;  confer&#234;ncias indicam que o 

Esporte no Brasil evolui como um Projeto de Na&#231;&#227;o na dimens&#227;o do 

conjunto das pol&#237;ticas implantadas &#128180;  a partir de 2002, com a elei&

#231;&#227;o do presidente Luiz In&#225;cio Lula da Silva.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;As resolu&#231;&#245;es oriundas de tal processo asseguram &#128180;  e

 facilitam o acesso a todas as atividades esportivas e de lazer orientadas por p

rofissionais qualificados, revertendo o quadro de &#128180;  injusti&#231;a, exc

lus&#227;o e vulnerabilidade social, que aflige parcela significativa de nossa p

opula&#231;&#227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Enquanto direitos sociais, tais temas devem ser tratados como &#128180;

  quest&#227;o de Estado, ao qual cabe promover {k0} democratiza&#231;&#227;o ne

cess&#225;ria a efetiva&#231;&#227;o da cidadania num processo de humaniza&#231;

&#227;o de nossa &#128180;  popula&#231;&#227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Fundamentado em um conceito mais amplo sobre o lazer enquanto necessida

de humana, este processo de participa&#231;&#227;o popular indicou novos rumos &

#128180;  referentes &#224; requalifica&#231;&#227;o do uso do tempo livre, com 

alegria e prazer, livrando a popula&#231;&#227;o de uma hist&#243;rica concess&#

227;o de &#128180;  sentimento de culpa pelo &quot;&#243;cio&quot; e valorizando

 o tempo do n&#227;o trabalho como direito do cidad&#227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O esporte e lazer s&#227;o, &#128180;  portanto, fatores de desenvolvim

ento humano, pois contribuem na forma&#231;&#227;o integral das pessoas e na mel

horia da qualidade de vida do &#128180;  conjunto da sociedade, e n&#227;o devem

 ser vistos como um instrumento para solucionar ou desviar a aten&#231;&#227;o d

os problemas sociais, &#128180;  mas como afirma&#231;&#227;o do exerc&#237;cio 

pleno da cidadania.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A pr&#225;tica do esporte e lazer, que traz em {k0} ess&#234;ncia o asp

ecto &#128180;  da coletividade, materializa a solidariedade, a autoestima, o re

speito ao pr&#243;ximo, facilita a comunica&#231;&#227;o, a toler&#226;ncia, a c

oopera&#231;&#227;o, a disciplina, &#128180;  a capacidade de lideran&#231;a, o 

respeito a regras, a no&#231;&#227;o de trabalho em equipe, a vida saud&#225;vel

, etc.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Tamb&#233;m pode ajudar &#128180;  no combate a doen&#231;as, na evas&#

227;o escolar, no uso de drogas, na criminalidade, etc.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ademais, o Relat&#243;rio da Organiza&#231;&#227;o das Na&#231;&#245;es

 &#128180;  Unidas intitulado Esporte para o Desenvolvimento e a Paz, prop&#245;

e a&#231;&#245;es pr&#225;ticas para maior valoriza&#231;&#227;o do esporte enqu

anto instrumento de &#128180;  melhoria da qualidade de vida no planeta.&lt;/p&g

t;
&lt;p&gt;Em fun&#231;&#227;o desta hist&#243;rica linha de incorpora&#231;&#227;

o e valoriza&#231;&#227;o destas pr&#225;ticas, o esporte e &#128180;  o lazer c

onstituem hoje fatores de desenvolvimento sociocultural e econ&#244;mico, gerado

res de emprego e renda.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Al&#233;m do mais, cria uma din&#226;mica &#128180;  econ&#244;mica em 

cadeia, com efeitos na ind&#250;stria que produz material esportivo, no com&#233

;rcio que o distribui, na realiza&#231;&#227;o de eventos, &#128180;  no turismo

, na promo&#231;&#227;o comercial, nas empresas prestadoras de servi&#231;os, en

fim, em todos os setores.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;As pol&#237;ticas de esporte e lazer &#128180;  a serem desenvolvidas e

m Contagem, a partir de 2021, devem dialogar com os avan&#231;os ocorridos no Br

asil nos 14 anos &#128180;  de governo democr&#225;tico e popular, mesmo passand

o por retrocesso no &#250;ltimo per&#237;odo, no sentido de configurar no espa&#

231;o urbano da &#128180;  cidade uma pol&#237;tica de esporte e lazer que alcan

ce uma cidade cada dia mais qualificada para se trabalhar e viver.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Uma &#128180;  cidade que favore&#231;a a cidadania, transcendendo o te

rreno conceitual para objetiva&#231;&#227;o qualificada em &#225;reas como sa&#2

50;de, educa&#231;&#227;o, cultura, meio ambiente, &#128180;  esporte e lazer.&l

t;/p&gt;
&lt;p&gt;Uma cidade com espa&#231;os p&#250;blicos acolhedores, de encontros e v

iv&#234;ncia dos direitos coletivos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A pol&#237;tica p&#250;blica de esporte e &#128180;  lazer precisa prom

over justi&#231;a social por meio de a&#231;&#245;es que estabele&#231;am iguald

ade de oportunidades e acesso aos bens e direitos &#128180;  sociais, esse &#233

; um desafio emergente, mas que deve ser priorizado e focado com vistas a inclui

r os segmentos sociais &#128180;  mais vulner&#225;veis no que tange ao acesso e

 usufruto de seus direitos sociais, tais como jovens, em especial os de &#128180

;  periferias, a terceira idade, que sente-se resgatada em {k0} auto-estima, fat

o de melhoria de qualidade de vida, com impactos no &#128180;  sistema de sa&#25

0;de e no ordenamento familiar.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Tamb&#233;m deve expressar o ideal de ampliar as oportunidades de todos

 em desfrutar da &#128180;  pr&#225;tica do esporte e do lazer, n&#227;o somente

 como direito social, mas como ferramentas de emancipa&#231;&#227;o para o exerc

&#237;cio da &#128180;  cidadania de forma igualit&#225;ria e sem qualquer tipo 

de distin&#231;&#227;o, atendendo aos anseios, necessidades e demandas do conjun

to de nossa &#128180;  popula&#231;&#227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Jos&#233; Rodrigues da Silva â�� Secret&#225;rio de Forma&#231;&#227;o e 

Propaganda do PCdoB de Contagem/MG&lt;/p&gt;
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