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&lt;p&gt;Nos &#250;ltimos meses, a quantidade de protestos contra o racismo vem 

aumentando em todo o mundo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Casos de genoc&#237;dio negro como &#128175;  o de Jo&#227;o Pedro, no 

Brasil, e George Floyd, nos Estados Unidos, mostram que ainda precisamos avan&#2

31;ar muito no combate &#128175;  ao preconceito racial.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O Impulsiona acredita que o esporte pode ser uma ferramenta na constru&

#231;&#227;o de uma sociedade mais justa.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Por isso, &#128175;  convidamos Pedro Leonardo, negro, jornalista do Sp

orTV e especialista em cobertura esportiva, para destacar a hist&#243;ria de 10 

atletas negros &#128175;  que inspiraram milh&#245;es na luta contra a discrimin

a&#231;&#227;o.&lt;/p&gt;

&lt;p&gt;O velocista norte-americano foi o primeiro atleta na hist&#243;ria a ve

ncer &#128175;  quatro ouros numa mesma Olimp&#237;ada.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Owens venceu os 100 e 200 metros rasos, o salto em dist&#226;ncia e o r

ezevamento 4&#215;100.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Mas &#128175;  isso n&#227;o aconteceu em uma edi&#231;&#227;o qualquer

 de Jogos Ol&#237;mpicos, mas sim nos Jogos de 1936, em Berlim, dentro da &#1281

75;  Alemanha Nazista, diante de Adolf Hitler.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O atleta chocou n&#227;o s&#243; alem&#227;es, mas tamb&#233;m os ameri

canos, que &#224; &#233;poca viviam sob &#128175;  fortes leis segregacionistas.

&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Sua hist&#243;ria virou um filme, chamado &quot;Ra&#231;a&quot;.&lt;/p&

gt;
&lt;p&gt;Veja as incr&#237;veis imagens de Owens sendo campe&#227;o Ol&#237;mpic

o no v&#237;deo abaixo.&lt;/p&gt;

&lt;p&gt;Falando em Estados Unidos, vamos voltar ao ano de 1968, no auge da luta

 racial no &#128175;  pa&#237;s.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Malcolm X havia sido assassinado h&#225; tr&#234;s anos e Martin Luther

 King meses antes dos Jogos Ol&#237;mpicos da Cidade do &#128175;  M&#233;xico.&

lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O americano Tommie Smith venceu os 200 metros rasos, sendo o primeiro a

tleta a correr abaixo dos 20 segundos, e &#128175;  John Carlos ficou com o bron

ze na mesma prova.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;No p&#243;dio, ao inv&#233;s de olharem para a bandeira e cantarem o &#

128175;  hino, os atletas abaixaram a cabe&#231;a e ergueram o punho fechado, si

nal do Movimento dos Panteras Negras, organiza&#231;&#227;o criada para &#128175

;  combater a viol&#234;ncia policial nos bairros negros.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Mais de 40 anos depois, essa ainda &#233; uma das imagens mais emblem&#

225;ticas da &#128175;  hist&#243;ria do esporte.&lt;/p&gt;

&lt;p&gt;Hora de falar um pouco do Brasil e das mulheres.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A&#237;da dos Santos era negra, pobre, &#128175;  moradora da comunidad

e Morro do Arroz, em Niter&#243;i.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A&#237;da foi a &#250;nica mulher na delega&#231;&#227;o brasileira e &

#250;nica do atletismo nos &#128175;  Jogos Ol&#237;mpicos de T&#243;quio em 196

4.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&#201;, portanto, uma pioneira.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Sozinha, n&#227;o tinha treinador, n&#227;o tinha uniforme e nem materi

al para competir.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Apesar &#128175;  disso, a atleta se classificou para a final e termino

u na quarta coloca&#231;&#227;o do salto em altura, sendo a melhor &#128175;  co

loca&#231;&#227;o de uma mulher brasileira em uma prova individual da Olimp&#237

;ada at&#233; o ouro de Maurren Maggi em 2008.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A&#237;da ainda &#128175;  disputou os Jogos de 1968, na Cidade do M&#2

33;xico, desta vez no pentatlo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&#201; m&#227;e de Valeskinha, que conquistou o ouro &#128175;  em Pequ

im-2008 com a sele&#231;&#227;o feminina de v&#244;lei.&lt;/p&gt;

&lt;p&gt;Primeiro e &#250;nico corredor negro na F&#243;rmula 1, e nada menos &#

128175;  do que sete vezes campe&#227;o mundial na categoria.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O ingl&#234;s Hamilton &#233; considerado por muitos o maior nome da hi

st&#243;ria do &#128175;  automobilismo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Em 2020, ultrapassou a marca de vit&#243;rias de Michael Schumacher, al

go que poucos acreditam ser poss&#237;vel.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&#201; tamb&#233;m o segundo piloto &#128175;  mais jovem a se tornar c

ampe&#227;o do mundo na categoria.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Na &#250;ltima renova&#231;&#227;o de contrato, em 2018, Hamilton se to

rnou o &#128175;  piloto mais bem pago da hist&#243;ria da F&#243;rmula 1.&lt;/p

&gt;
&lt;p&gt;O ingl&#234;s j&#225; sofreu alguns casos de racismo durante a carreira

 e &#128175;  questiona a diferen&#231;a de tratamento dada pela imprensa brit&#

226;nica a ele e a outros pilotos conterr&#226;neos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Hamilton tamb&#233;m j&#225; criticou v&#225;rias &#128175;  vezes a fa

lta de diversidade no grid da F1.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ap&#243;s a morte de George Floyd, foi &#224;s redes sociais cobrar um 

&#128175;  maior posicionamento dos outros pilotos nas quest&#245;es raciais, vi

sto que era o &#250;nico que tinha se manifestado sobre a viol&#234;ncia &#12817

5;  policial.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;A injusti&#231;a que vemos com nossos irm&#227;os e irm&#227;s de

 todo o mundo, o tempo todo, &#233; desprez&#237;vel e precisa &#128175;  parar&

quot;, diz ele.&lt;/p&gt;

&lt;p&gt;Considerado por muitos o maior boxeador de todos os tempos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ali foi campe&#227;o mundial na categoria peso-pesado, &#128175;  campe

&#227;o Ol&#237;mpico na categoria meio-pesado e, no boxe profissional, fez um t

otal de 61 lutas com 56 vit&#243;rias e apenas &#128175;  5 derrotas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Nascido Cassius Clay, o atleta se tornou Muhammad Ali ao se converter a

o islamismo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O boxeador se filiou &#224; organiza&#231;&#227;o &#128175;  conhecida 

como Isl&#226;micos Negros, que lutava pelos direitos dos negros norte-americano

s.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Em 1967, Muhammad Ali se recusou a lutar na Guerra &#128175;  do Vietn&

#227;, ficou impedido de competir no boxe por tr&#234;s anos e teve retirado seu

 cintur&#227;o dos pesos-pesados.&lt;/p&gt;

&lt;p&gt;Serena &#128175;  &#233;, dentre todos e todas as tenistas em atividade

, a atleta que det&#233;m mais Grand Slams somando simples, duplas e &#128175;  

duplas mistas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&#201; tamb&#233;m a terceira tenista a permanecer por mais semanas na 

lideran&#231;a do ranking mundial.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Al&#233;m disso, conquistou quatro ouros &#128175;  Ol&#237;mpicos, tr&

#234;s nas duplas e um no simples.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Serena Williams &#233; a tenista feminina que mais arrecadou em pr&#234

;mios na hist&#243;ria.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ela &#128175;  possui um aproveitamento de 85% de vit&#243;rias na carr

eira, tendo jogado mais de 1.200 partidas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Serena &#233; ativista de v&#225;rias iniciativas &#128175;  junto &#22

4;s comunidades negras e apoia o movimento Black Lives Matter.&lt;/p&gt;

&lt;p&gt;Atualmente, o principal nome da NBA.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Considerado por muitos &#128175;  como o sucessor de Michael Jordan, Le

Bron &#233; influente na liga de basquete desde a {k0} estreia em 2003.&lt;/p&gt

;
&lt;p&gt;Dono de &#128175;  tr&#234;s an&#233;is de campe&#227;o da NBA e dois o

uros Ol&#237;mpicos, James coleciona feitos dentro e fora das quadras.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;LeBron foi o &#128175;  primeiro negro, e terceiro homem na hist&#243;r

ia, a ser capa da revista Vogue.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O atleta possui uma funda&#231;&#227;o chamada LeBron James &#128175;  

Family Foundation, sediada em Akron, Cleveland.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Em 2015 firmou uma parceria com a Universidade de Akron para prover bol

sas de estudos &#128175;  para at&#233; 2300 jovens a partir de 2021.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Em 2018, a funda&#231;&#227;o, junto com a prefeitura de Akron criou a 

I &#128175;  Promise School, uma escola que al&#233;m de ensinar, ajuda a combat

er a evas&#227;o escolar.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;De acordo com Lebron, a cria&#231;&#227;o da &#128175;  escola foi a ma

ior conquista de {k0} vida.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O jogador j&#225; afirmou em diversas ocasi&#245;es que acredita ser ne

cess&#225;rio usar de &#128175;  seu status para se posicionar e atrair olhares 

para as causas raciais e humanit&#225;rias.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Veja na foto abaixo que o jogador &#128175;  vestiu uma camisa com a me

nsagem &quot;n&#227;o consigo respirar&quot;, frase repetida por George Floyd en

quanto era assassinado pelo policial nos &#128175;  Estados Unidos.&lt;/p&gt;

&lt;p&gt;Se algu&#233;m falar de Miraildes Maciel Mota, talvez voc&#234; n&#227;

o conhe&#231;a.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Mas com certeza j&#225; ouviu falar da Formiga.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Incluindo &#128175;  homens e mulheres, &#233; a &#250;nica pessoa a te

r participado, como atleta, de sete Copas do Mundo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Foi duas vezes vice-campe&#227; &#128175;  Ol&#237;mpica e uma vez vice

-campe&#227; mundial de futebol.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Atualmente atleta do PSG, na Fran&#231;a, Formiga deu uma entrevista ao

 Portal Not&#237;cia &#128175;  Preta, em 2019, em que afirmou: &quot;Sempre qua

ndo posso tenho conversas com as meninas, principalmente no Brasil, em rela&#231

;&#227;o ao &#128175;  racismo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;S&#243; o fato de ser negra e nordestina (Bahia) j&#225; se sofre um pr

econceito muito grande, com certeza.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;E, sem d&#250;vida, &#128175;  tratando-se de mulher e negra em qualque

r &#225;rea de trabalho h&#225; olhares tortos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Vejo poucas mulheres, poucos t&#233;cnicos tamb&#233;m negros no &#1281

75;  comando, &#233; um absurdo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Eu condeno totalmente pessoas que agem desta forma&quot;, disse ela.&lt

;/p&gt;

&lt;p&gt;Talvez o personagem de menos sucesso &#128175;  esportivo da lista.&lt;

/p&gt;
&lt;p&gt;Kaepernick foi escolhido para jogar futebol americano na NFL pelo San F

rancisco 49ers na temporada de 2011.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Promissor, logo &#128175;  na segunda temporada levou a equipe &#224; d

isputa do Superbowl, tendo sido derrotado na ocasi&#227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;As &#243;timas atua&#231;&#245;es fizeram com que &#128175;  o atleta e

m 2014 assinasse uma renova&#231;&#227;o de 6 anos e que poderia chegar aos 126 

milh&#245;es de d&#243;lares ao &#128175;  final do contrato.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Em 2016, ap&#243;s uma s&#233;rie de les&#245;es, Kaepernick entrou em 

rota de colis&#227;o com a NFL.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Durante o hino &#128175;  nacional norte-americano, o jogador se ajoelh

ou como forma de protesto ao genoc&#237;dio negro.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Apesar de ter sido multado pela liga, o &#128175;  atleta fez isso dura

nte todos os jogos da temporada.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Mesmo sendo considerado talentoso, Colin Kaepernick segue sem jogar des

de 2017.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Algumas pessoas &#128175;  afirmam que a aus&#234;ncia de emprego se de

ve a um boicote racial por parte dos donos dos times.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Participante ativo de &#128175;  causas sociais como o Black Lives Matt

er, Kaepernick tamb&#233;m contribuiu financeiramente em prol da luta contra a C

OVID-19.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Veja o momento &#128175;  em que ele se ajoelha durante o hino.&lt;/p&g

t;

&lt;p&gt;Defensor vers&#225;til, atuou com excel&#234;ncia no futebol tanto como

 zagueiro como &#128175;  lateral direito.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Thuram jogou por 17 anos profissionalmente, sempre em clubes de primeir

a divis&#227;o, na Fran&#231;a, It&#225;lia e Espanha.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Pela sele&#231;&#227;o francesa, &#128175;  venceu a Copa do Mundo em 1

998 e a Eurocopa em 2000.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ainda enquanto jogador, Thuram j&#225; demonstrava um engajamento pol&#

237;tico &#128175;  e social.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&#201; embaixador da UNICEF, j&#225; publicou livros sobre o racismo (v) Tj T*
BT /F1 12 Tf 50 -2384 Td (eja abaixo) e comanda uma funda&#231;&#227;o que luta contra &#128175;  o precon

ceito.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;E a&#237;, que outros atletas se destacam no combate ao racismo? Deixe 

o seu coment&#225;rio e trabalhe o tema &#128175;  com os seus alunos!&lt;/p&gt;
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